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AGGIORNAMENTI SULLA IPERPLASIA PROSTATICA BENIGNA:
dalla diagnosi alla terapia

Data: Genova, 28 settembre 2013
Luogo di svolgimento: NH Hotel Marina Molo Ponte Calvi, 5 - 16124 Genova

Razionale: i dati evidenziano che la prevalenza dei LUTS associati a IPB negli anni 2003 — 2007
mostra un trend crescente dal 9 al 25% della popolazione maschile tra i 40 e i 79 aa. e di questi il
50% sono sintomatici. L’aspetto drammatico riguarda quel 17% di uomini in eta lavorativa che
riferisce sintomi che pregiudicano il rendimento sul lavoro e la qualita della vita. 1l 16% dei pazienti
adulti, inoltre, riferisce di aver presentato episodi di prostatite.

Sulla base di queste riflessioni si € ritenuto necessario definire un percorso condiviso tra MMG e
specialisti urologi di riferimento, per uniformare e razionalizzare 1’iter diagnostico e I’impostazione
terapeutica inerenti le patologie del basso tratto urinario.

Per un miglior e univoco approccio con il paziente, si auspica che questa collaborazione tra
Specialista e MMG porti ad una conoscenza interpersonale piu approfondita, con una conseguente
piu efficace comunicazione tra Ospedale e territorio.

Il percorso formativo e stato quindi concepito e strutturato per privilegiare la condivisione
terapeutica dell’IPB e la sua evoluzione tra lo Specialista e il MMG.

In particolare, il Corso si propone di aprire una riflessione sulle potenzialita della co-gestione del
paziente affetto da IPB con il trasferimento da parte dello Specialista delle sue conoscenze
scientifiche e relative alla pratica clinica per creare una continua sinergia tra Specialista e MMG.

Obiettivo: migliorare le conoscenze sull'ipertrofia prostatica da parte dei Medici di Medicina
Generale; favorire una diagnosi precoce e un adeguato trattamento in armonia con le linee guida
proponendo un P.D.T. condiviso.

Destinatari: N. 30 Medici Chirurghi
Promotore dell'evento: Fimmg Genova
Metodo: presentazione di casi clinici con discussione; relazioni

Docenti: Dott. Giuseppe Maria Conzi (Direttore f.f. S.C. Urologia E. O. Ospedali Galliera);
Dott.ssa Tiziana Calcagno, Dott. Fabio Campodonico, Dott. Giorgio Canepa, Dott. Giacomo
Capponi; Dott. Paolo Pasquini (Dirigenti Medici S.C. Urologia E. O. Ospedali Galliera), Dott.
Massimo Meardi MMG Simg Genova

Animatore: Dott. Massimo Meardi MMG
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Programma

09:00

09:10

09:50

Accoglienza e iscrizione

Saluto ai partecipanti e introduzione: “I sintomi della IPB”
Dr. Conzi
Discussione

10:00 “Inquadramento diagnostico: le indagini funzionali”

10:40

Dr. Canepa
Discussione

10:50 “La differenziazione dei sintomi: quando richiedere la visita specialistica?”

11:30

11:40

12:10

13:10
13:20

14:00

14:10

15:00

15:40
15:50

16:30
16:40

17:20

17:30

17:45

Dr. Meardi
Discussione

Coffee break

“La diagnosi differenziale con la neoplasia prostatica:

- le indagini strumentali: TRUS, RMN

- interpretazione del PSA

- notizie su PCA3 e PHI”

Dr. ssa Calcagno; Dr. Conzi

Discussione

“La terapia medica: ruolo delle 5alpha-reduttasi Inibito”
Dr. Pasquini

Discussione

Pranzo

IPB, terapia medica e chirurgica: aggiornamenti sul versante andrologico
Dr. Capponi
Discussione
“Aggiornamenti della terapia endoscopica e chirurgica”
Dr. Campodonico
Discussione
“Il trattamento delle complicanze post-chirurgiche: IUS e Urge”
Dr. Canepa
Discussione

Test di verifica dell'apprendimento e test di valutazione dell’evento

Fine dei lavori
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